


Gücünü Uyandır, Ekinoks Kavuşması 

Ruhun ve kalbin yönettiği bir hayat yolunda güneş ve ay 
döngüleri, mevsim geçişleri , doğa ananın bize her an verdiği 

rehberliği ile uyumlu olduğumuzda, içgüdülerimizi 
duyabildiğimizde ve ruhumuzun bizi yönlendirmesine izin 

verdiğimizde,  nasıl bir hayat bizi bekliyor ? 

Bu hayata, ruhumuzun coştuğuna evet demeye cesaretimiz var 
mı ? 

Bu günlerde, gökyüzünün hareketleri bize cesur olmayı 
söylüyor…Ama bu cesaret belki sadece filmlerdeki gibi bir 

cesaret değil. 

Bu cesaret, hissedebilme cesareti, şifalandırabilme, 
dönüştürebilme, artık hizmet vermeyeni bırakabilme, yeniyi 
davet edebilme, bilinmeyene güvenebilme, ezber bozabilme 

gibi, ya da en acıtan yerlerden, tereddüt ettiğimiz taraflarımızla 
görünür olmak gibi…Kabul görmek adına koyduğumuz 

maskeleri bırakabilmek gibi… 



Sizin bu döngüde, içinizden geçtiğiniz hikaye ne ise, 

Sonbahar ve yaprak dökümü mevsimine açıldığımız bu 
buluşmada, doğa ve güçleri, elementleri, kutsal yönleri, tören/

kutlama/ritüel kavramlarının, hayatın kendisi olduğunu 
hatırlamaya niyet ediyoruz ! 

Yani türkçesi, gerçek gücümüze gelmeye, kalpten vahşice dans 
etmeye, çocuklar gibi oyun oynayabilmeye, kabilece ateş 

sunağında kalbimizin rüyasını harlamaya ve hizmet vermeyeni 
ateş sunağında, güneşin ışığına bırakabilmeye bir alan 

açacağız… 
 

20 yıldır, kişisel gelişim , kendi gücümüze gelmek ve kendimize 
yaklaşmak konuları ile samimi ve çok güvenli, 

dönüştüren  alanlar açan Elif , kişisel gelişim yolundaki 
tecrübesini bizlerle paylaşıyor… 



Program


19 Eylül, Perşembe 

15.00- 18.00 Varış, Kayıt

18.00 - 19.00 Akşam Yemeği


19.30- 22.00 Açılış Ritüeli


20 Eylül, Cuma 

7.3O- 8.30 Sabahı Oyunu, Köklenme Çemberi

9.00 -10.00 Kahvaltı


10.00- 13.00 Yönlendirmeli Meditasyon-Elif ile Niyet ve Farkındalık Çemberi

13.30 - 14.30 Öğle Yemeği


15.00-18.00 - Dans-Şamanik Yolculuk-Serbest Resim

18.00 - 19.00 Yemek


19.30-22.00 Ateş başı Niyet Netleşme Sohbet


21 Eylül, Cumartesi 
 

8.00 - 9.00 Kahvaltı

9.00-11.00 Paylaşım Çemberi


11.00- 13.00 Nefes-Trans Dans-Serbest Resim

13.30 - 14.30 Öğle Yemeği

14.30-17.30 Şifa Çemberi


18.00 - 19.30 Akşam Yemeği

20.00 - 22.30 Ekinoks Ateş Ritüeli


22 Eylül, Pazar 
9.30-12.00 Kapanış Töreni




12.30-13.30 Öğle Yemeği ve Ayrılış


Katılım bedeli kişi başı: 7000 ₺  

Artı konaklama bedeli. Konaklama bedeline yemek dahildir. 

Konaklama tipi ve bedelini ekte görebilirsiniz.. 

Kayıdınızı garantilemek için, lütfen 2000 tl yi, aşağıdaki hesap nosuna, 
 açıklama kısmına Ekinoks Kavuşma yazıp yolladıktan sonra, dekontu 

sacredsevenworks@gmail.com adresine gönderebilirisiniz.  

Bizden kayıdınızı aldık cevabını aldığınızda yerinizi garantilemiş oluyoruz.. 

Hesap Bilgileri: 
Banka İsmi: Ziraat Bankası  

TL İban No: TR 9300 0100 0594 7173 8320 5003  
Alıcı İsmi: Vali Turizm Danışmanlık Hizmetleri 

Ateşin başında görüşmek üzere. 
Hepinize çok sevgiler ! 

Konaklama bedeli, gün başı, tiplerine göre şöyledir : 

YENİCE VADİSİ
FİYATLAR/PRICES




